
Coaching
Berufsfindungscoaching
Was will ich werden? Was kann ich werden? Was soll ich werden?
Möchten Sie Ihre Berufung finden und in einen passenden Beruf wechseln, der Sie 
glücklich macht? Starten Sie jetzt und entdecken Sie Ihre einzigartigen Talente!
Coaching für ein klareres Selbstbild auf der Suche nach neuen Wegen. Lassen Sie uns 
gemeinsam Ihren Traumberuf finden, der optimal zu Ihrem persönlichen
Profil passt und Sie langfristig erfüllt. Ob nach der Schule, der Ausbildung, dem Studium 
oder im Job.
Seit über 12 Jahren beweisen wir, dass nachhaltige Veränderungen möglich sind.
Darüber freuen wir uns sehr, und nehmen diesen Erfolg als Ansporn, auch für
uns selbst jeden Tag ein bisschen besser zu werden. Unser Team an Beratern mit 
unterschiedlichem beruflichem Hintergrund (Psychologie, Wirtschaft, sozialer Bereich) 
verfügt über ausgeprägte Expertise in den Bereichen Arbeit und Beruf.

Inhalte des Coachings
– Persönliche und berufliche Standortbestimmung
– Verschiedene eignungsdiagnostische Abklärungen
– Vergleichen von möglichen Berufen mit Ihrem Persönlichkeitsprofil
– Auseinandersetzung mit der aktuellen Berufs-, Arbeits- und Lebenszufriedenheit
– Analyse der beruflichen Laufbahn und des Leistungsausweises
– Abklären von Neigungen und Fähigkeiten, Schlüsselkompetenzen, Stärkenprofil
– Visionsreise: interessenspezifische Berufs- und Tätigkeitsfelder entdecken
– Kennenlernen von adäquaten Aus- und Weiterbildungsmöglichkeiten
– Erarbeiten der beruflichen Entwicklungsvarianten aufgrund der Interessen und 

Stärken sowie eines ausgewogenen Energiemanagements

Der eine Tag,
der alles im Leben verändern 
kann, beginnt jeden Morgen neu.

Kontakt

Für eine individuelle Offerte +41 79 311 97 49 oder per E-Mail: info@xstanding.ch 
Sehen Sie weitere Angebote und Informationen auf unserer Webseite xstanding.ch 
Wir freuen uns darauf Sie in diesen Bereichen zu unterstützen und gemeinsam mit Ihnen 
realistische und tragfähige Perspektiven zu erarbeiten.
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